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VELA INFANTIL/JUVENIL
DRAGUT NOU - ESCOLA MUNICIPAL DE VELA VALENCIA
LUGAR: ESCOLA MUNICIPAL DE VELA — VALENCIA

SEMANA SANTA “NAVEGA EN FAMILIA": DESDE EL 21 AL 24 DE ABRIL 2011
Programa Complementario a las SALIDAS NAVEGACION y PRACTICAS

Escora MuniciparL e VELAVALENCIA
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CARACTERISTICAS DE LAS ACTIVIDADES ‘

Duracion: De Jueves a Domingo.

Se sigue una evolucién en el aprendizaje y conocimiento de las bases de la navegacion a vela
y el piragtismo. El conocimiento esta basado principalmente en la practica de estas
actividades.

Durante las diferentes sesiones se iran intercalando las actividades de vela y piragtiismo en
diferentes embarcaciones segun la evolucion de la actividad y de los participantes.

Otras actividades complementarias:

* Talleres marinos

» Educacion Medio-ambiental

PROGRAMA Y ACTIVIDADES

MODELO HORARIO JORNADA

9H Recepcion de los participantes, conocimiento de las instalaciones, monitores y
soportes que van a utilizar durante la semana.

El resto de la semana revisién de los conceptos y vivencias aprendidos durante la jornada

anterior y planteamiento de los objetivos de la jornada

10H Preparacion y montaje de las embarcaciones adaptadas a sus edades y niveles.
11H Almuerzo
11.15H Salida al agua e inicio de las actividades nauticas:
- Vela ligera en barco colectivo: 5/6 alumnos en una embarcacién de vela con
el monitor.

- Vela Ligera en barcos individuales o dobles: En grupos de dos o cuatro se
distribuiran en embarcaciones y el monitor contratara la actividad desde una
embarcacion de seguridad.

13.30H Regreso a la Escuela, recogida de material

14 H-14.30H Piragliismo en embarcaciones abiertas y muy estables donde cada uno de los
participantes aprende a manejar la embarcacién junto con el monitor

14.30- 15 H Comiday descanso

15H Talleres y juegos.

17H Finalizacion actividades y “tiempo libre” hasta que los adultos regresen de sus
jornadas de navegacion (acude personal de DRAGUT NOU)

Si por causas meteoroldgicas no se pudieran realizar las practicas previstas, los escolares
permaneceran en las instalaciones de la Escuela realizando actividades alternativas.
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‘ OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LAS ACTIVIDADES

A) TECNICOS

-Adecuacion del alumno en un nuevo medio, el mar
-Introduccién al vocabulario marino.
-Realizaciéon de nudos marinos

-Normas minimas de seguridad en la mar
-Respeto hacia el material utilizado.

B) EDUCATIVOS

-Contacto con la naturaleza

-Desarrollo de las capacidades motrices
-Educacién social y superacion del medio
-Trabajo en equipo

-Autodisciplina y autocontrol

‘ OTRAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

- Talleres y juegos relacionados con la actividad.
- Educaciéon medio-ambiental.

| SEGURIDAD

» Se encuentra delimitada la zona de realizacién de actividades.

* Todos los alumnos realizaran las practicas con chaleco salvavidas

» En todo momento los alumnos se encontraran acompafnados de un monitor
» Las actividades estas conducidas por monitores cualificados.

‘ EQUIPO PERSONAL RECOMENDADO

» Ropa comoda deportiva, si alguien tiene ropa de navegar que la utilice
 Calzado de suela de goma sujeto

 Gorra y proteccion solar

* Ropa de recambio.

‘ PRECIO ESPECIAL CLIENTES DRAGUT NOU

128 EUROS/ ALUMNO DE JUEVES A DOMINGO de9al7h
Los participantes deberan traer el almuerzo y comida

‘ RESERVA DE PLAZA E INSCRIPCIONES

El proceso sera el mismo que para la reserva de plaza de las SALIDAS DE NAVEGACION y
PRACTICAS OFICIALES, debiéndose realizar transferencia/ingreso a la cuenta de la Escuela,
gue gestionara las inscripciones de los nifios y jévenes de los clientes de nuestro Centro:

CUENTA 2077-0018-12-3102826278 (BANCAJA)
TITULAR PIRATA DRAGUT, S.L.

Junto con el envio del justificante, necesitariamos los datos personales del alumno para
incluiros en la lista de participantes que remitimos a la Escola Municipal de Vela:
NOMBRE Y APELLIDOS DEL PARTICIPANTE:
EDAD
DATOS DEL PADRE/MADRE/TUTOR:
o0 NOMBRE Y APELLIDOS
o DNI
o0 TFNO DE CONTACTO
o direccion de mail:
Una vez realizada su reserva, el alumno recibe un correo con la confirmacion de su plaza en
las actividades concertadas y resto de detalles de las jornadas: punto de encuentro, etc.
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| MAS INFORMACION |

Si deseas mas informacion puedes contactar con:

Dragut Nou Actividades Nauticas

www.dragutnou.com
C/ Bélgica,18-Bajo Tel: 96 381 42 47 / 671 001 456 (Pilar /Alejandro)
email: info@dragutnou.com

Escuela Homologada por la Generalitat Valenciana EEND - 095V y por la Federacion de Vela de la CV EVCV-CR-047

También te invitamos a que conozcas las ACTIVIDADES e INSTALACIONES de la ESCUELA
MUNICPAL DE VELA VALENCIA que puedes consultar en su Pagina Web:

www.escolamunicipalvelavalencia.es

EscorLa Municipar e VELAVALENCIA
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| PLANO DE SITUACION |

La Escuela Municipal de Vela se encuentra a la entrada de la Marina Norte, dentro del puerto
de Valencia junto al puente movil del circuito de la Formula 1, en la misma entrada de la Marina
Norte y junto al pantalan de la ESCUELA NAUTICA DRAGUT NOU

El acceso mas cercanos a la Escuela es el de la playa de la Malvarrosa-Hotel Las Arenas.

En el mapa estan sefialados los transportes publicos que llegan hasta el Puerto de Valencia.

El metro de Valencia dispone de las lineas 4, 5y 6 con paradas préximas al puerto. (Para mas
informacion: Pagina Web Metro Valencia)

En autobus con las lineas 1, 2, 3, 4 y 19 todo el afio y las lineas 20, 21, 22 y 23 en los meses
de verano. (Para mas informacion: Pagina Web EMT Valencia)
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